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हा महर्षि पराशर कौन थे? 


* इस महत्वपूर्ण पोस्ट का आरम्भ मैं निम्न श्लोक का ध्यान 
करके करता हूँ - 


३ नमो हरिहरहिरण्यगर्भेभ्यो नमो 
व्यासवाल्मीकिशुकपराशरैभ्यो नमो गुरुगोब्राह्मणेभ्य: ॥१॥ 


#अर्थात - 5 ! श्री हरि, हर और हिरण्यगर्भ को नमन। व्यास, 
वाल्मीकि, शुक और #पराशर को नमन। गुरुओं, गायों और 
ब्राह्मणों को नमन। 


- स्कन्द पुराण, अवंतीखण्ड रेवाखण्ड, अध्याय-१ 
ह महर्षि पराशर का सम्पूर्ण परिचय - 

० नाम - पराशर ऋषि 

० पत्नी - सत्यवती (महाभारत में उल्लेख) 

- वत्सला (गणेश पुराण में उल्लेख) 

० पुत्र - कृष्णद्वैपायन वेदव्यास, गणेश 

० पिता - शक्ति ऋषि 

० माता - देवी अदृश्यन्ती 

० पितामह - ब्रह्मर्षि वसिष्ठ 

० पितामही - भगवती अरुन्धती 


० प्रपितामह - भगवान ब्रह्मा (मित्रावरुण) 


० प्रपितामही - देवी सरस्वती (अप्सरा उर्वर्शी) 
० भाई - अन्धीगु, गौरीविति, जातुकर्ण, उपमन्यु-| 


० गुरु - वसिष्ठ, गौतम, गर्ग, भगवान शिव, भगवान ब्रह्मा, 
पुनर्वसु अथवा कृष्ण आत्रेय 


० प्रिय शिष्य - मैत्रेय, कौशिक, बृहद्रथ 


० सहपाठी - अग्निवेश, भेल (भेड़), जतुकर्ण, क्षारपाणि, 
हारीत 


० जन्म तिथि - आश्रिन शुक्ल पूर्णिमा 


० जन्मस्थान - नैमिषारण्य में गड्जावर्त नामक स्थान पर वसिष्ठ 
आश्रम में। 


० प्रमुख आश्रम - नैमिषारण्य, मेरूशुंग, बद्रिकाश्रम, कालपी, 
स्थाणुतीर्थ, ब्रह्मक्षेत्र (कुरुक्षेत्र), चन्द्रवन, पराशरसर 


० वेदव्यास - छब्बीसवें द्वापर के वेदव्यास 
० स्वभाव - शान्तचित्त तथा मौन-प्रिय 

० धर्म - वैदिक (सनातन) 

० सम्प्रदाय - शैव तथा वैष्णव 

० तिलक - त्रिपुण्ड्र तथा ऊर्ध्वपुण्ड्र 


० आराध्य देव - भगवान शिव, भगवान विष्णु और उनके 
परमावतार भगवान श्रीराम तथा श्रीकृष्ण जी। 
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० आराध्य देवी - माता पार्वती, माता सरस्वती तथा माता 
लक्ष्मी जी। 


० ब्रह्मर्षि पद की सिद्धि जहाँ प्राप्त हुई - 'पराशर कूप' 
० राष्ट्रीयता - भारतीय (आर्यावर्त) 

० जप मन्त्र - 5 पराशरं वेदनिरधि नमस्ये। 

० मड़लाचरण श्लोक - 


सत्यकामं ऋषिं शान्तं सत्यवत्यै वरप्रदम। भक्तिज्ञानविरागाप्तं 
प्रणमामि पराशरम्‌ ॥५॥ 


#अर्थात - जो सत्य-प्रेमी है, जो समस्त चिन्ताओं को त्यागकर 
शान्त हो गए हैं, और जो सत्यवती को वर प्रदान करने वाले हैं, 
जिन्होंने भक्ति, ज्ञान तथा वैराग्य (राग-द्वेष रहित भाव) - को 
पूर्ण-रूप से प्राप्त कर लिया है, ऐसे ऋषि पराशर को मेरा 
प्रणाम है। 
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०» आवाहन मन्त्र - 
३5 शेष: सनत्कुमारश्च सांख्यायनपराशरौ। 
बृहस्पतिश्न मैत्रैय उद्धवश्वात्र कर्मणि ॥ 
त्रय्यारूणि: कश्यपश्च रामशिष्यो5कृतव्रण:। 
वैशम्पायनहारीतौ षड़ वै पौराणिका इमे ॥१४॥ 


#अर्थात - शेष, सनत्कुमार, सांख्यायन, #पराशर, बृहस्पति, 
मैत्रेय, उद्धव, त्रय्यारूणि, कश्यप, रामशिष्य अकृतव्रण, 
वैशम्पायन और हारीत ये पौराणिक ऋषिगण मेरी सहायता 
करें। 


है #श्रीमद्भधागवतमहापुराणम्‌, #प्रथम_खण्ड 
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० पराशर शाबर मन्त्र 
अपराजितो जिताराति: सदानन्दो दयायुत:। 
गोपालो गोपतिगोॉप्ता कलिकालपराशर:॥ ५८॥ 
मनोवेगी सदायोगी संसारभयनाशन:। 
तत्वदाताथ तत्वज्ञस्तत्वं तत्वप्रकाशक: ॥५९॥ 


#अर्थात - शत्रुओं के द्वारा अजेय, शत्रुओं को जीतने वाले, 
सदा आनन्दित रहने वाले, दयालु, पृथ्वी का पालन करने वाले, 
इंद्रियों के स्वामी, भक्तों के रक्षक #कलिकाल के #पराशर 
अर्थात कथावाचकों के उत्पादक महामुनि पराशर मन के 
समान वेगवाले, सदा योगयुक्त रहने वाले, भवभय का नाश 
करने वाले, तत्वज्ञान के दाता, तत्वज्ञानी, ब्रह्म॒स्वरूप और तत्व 
का प्रकाश करने वाले हैं। 


० पराशर शत्रुनाशन सूक्त - 
अव मन्युरवायताव बाहू मनोयुजा | 
पराशर त्वं तेषां पराज्चं शुष्ममर्दयाधा नो रयिमा कृधि ॥९॥ 


#अर्थात - (शत्रु के) क्रोध एवं शस्त्रास्त्र दूर हों। शत्रुओं की 
भुजाएं अशक्त एवं मन साहसहीन हों। हे दूर से ही शर-संधान 
में निपुण देव (#पराशर)! आप उन शत्रुओं के बल को 
परांगमुख करके नष्ट करें तथा उनके धन हमें प्रदान करें। 


- अथर्ववेद, काण्ड-६, (शत्रुनाशक) सूक्त-६.०६५ 
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[ऋषि - अथर्वा, देवता - #पराशर, हन्द-१, २ पथ्याप॑क्ति, 
२-३ अनुष्टप] 


० नित्य प्रातः: स्मरणीय और कल्याणकारी मन्त्र - 
मनुर्मरीचिर्भुगुदक्षनारदा: 

पराशरो व्यासवशिष्ठ भार्गवा:। 
वाल्मीकिकुम्भोद्धवगर्गगौतमा: 

कुर्वन्तु सर्वे मम सुप्रभातम्‌ ॥८॥ 


#अर्थात - मनु, मरीचि, भृगु, दक्ष, नारद, #पराशर, व्यास, 
वशिष्ठ, भार्गव, वाल्मीकि, कुम्भोद्धव, अगस्त्य, गर्ग और गौतम 
ऋषि - ये सभी मेरे प्रभात को शुभ तथा मंगलमय करें। 


० शुभ कर्म आरम्भ करने का मन्त्र - 

भरद्वाजं च माण्डव्यं याज्ञवल्क्यं च गालवम्‌ | 
अन्‍्ये विप्रास्तपोयुक्ता वेदशास्त्रविचक्षणा:। 

तान्‌ सर्वान प्रणिपत्याहं शुभं कर्म समारभे ॥८॥ 


अर्थात - वसिष्ठ, मुनि शार्दूल, विश्वामित्र, गोभिल, अगस्त्य, 
पुलस्त्य, दक्ष-मित्र पराशर, भरद्वाज, माण्डव्य, याज्ञवल्क्य, 
गालव तथा अन्य तपस्या में प्रवृत्त एवं वेद-शास्त्र के अर्थ तत्व 
को जानने वाले विप्रगण - इन सब मुनियों को प्रणाम करके मैं 
शुभ कर्म का आरम्भ करता हूँ। 


० शान्ति मन्त्र (आह्रिकस्तोत्र) - 

अगस्त्यो गालवो गार्ग्य: शक्तिर्धीम्य: पराशर: । 
कृष्णात्रेयश्न भगवानसितो देवलो बल: ॥५॥ 
एते चानये च ऋषयो बहव: शंसितव्रता:। 
मुनयः शंसितात्मानो ये चान्ये नानुकीर्तिता: 
॥६॥ 


अर्थात - अगस्त्य, गालव, गार्ग्य, शक्ति, धौम्य, #पराशर, 
कृष्णात्रेय, ऐश्वर्शशाली असित-देवल, बल, - ये और दूसरे 
बहुत-से उत्तम व्रत का पालन करने वाले ऋषि एवं शुद्धात्मा 
मुनि तथा दूसरे यज्ञ परायण, स्पृहणीय तथा #शान्त_महर्षि 
जिनका यहाँ कीर्तन नहीं किया गया है, सदा मेरे लिये शान्ति 
प्रदान करें। 


- #हरिवंश_पुराण, विष्णु पर्व, 

अध्याय - १०९, श्लोक - ८६, ९४ 

० प्रार्थना-मन्त्र 

शिष्याय श्रीवशिष्ठस्य विशिष्टाद्बगैतवादिन:। 
पराशराभिधानाय मुनिवर्याय मड़लम्‌ ॥६ ॥ 


#अर्थात - जो श्री वशिष्ठ के शिष्य हैं तथा विशिष्टाद्वैतवाद 


(विशिष्ट अद्दैतवाद) वेदान्त-दर्शन को जानने वाले हैं, और जो 


'#पराशर' नाम से (प्रसिद्ध) हैं - ऐसे मुनिवर्य हमारा मड्ल 
करें। ॥६॥ 
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० पराशर का शारीरिक स्वरूप - 

विप्रा जटावल्कलसंवृत: भस्मोद्धूलितसर्वागस्त्रिपुण्‌ 
ड्रांकितमस्तक:। 

रुद्राक्षमालाभरण: सितयज्ञोपवीतवान्‌ 

पराशरोनाम मुनिराजगाम ॥५९॥ 


#अर्थात - मुनियों में श्रेष्ठ पराशर सिर पर जटाजूट एवं शरीर 
पर वल्कल वस्त्र धारण किये हुए थे। उन्होंने अपने सम्पूर्ण 
शरीर पर भस्म लगा रखी थी। उनके मस्तक पर त्रिपुण्ड़ का 
निशान चमक रहा था। वे (गले में) रुद्राक्ष की माला धारण 
किये हुए, पवित्र श्वेत यग्योपवीत्‌ से सुशोभित हो रहे थे। 


- #स्कन्द_पुराण, ब्रह्म खण्ड ३, सेतु महात्म्य, अध्याय - १२ 
० नाम - व्युत्पत्ति एवं अर्थ - 

&# पराशर नाम की व्युत्पत्ति - 

परासु: स यतस्तेन वशिष्ठ: स्थापितो मुनि:। 

गर्भस्थेन ततो लोके पराशर इति स्मृतः ।।४॥। 
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#अर्थात - उस बालक ने गर्भ में आकर परासु (मरने की इच्छा 


वाले) वसिष्ठ मुनि को पुनः जीवित रहने के लिये उत्साहित 
किया था; इसलिये वह लोक में "पराशर" के नाम से विख्यात 
हुआ। 
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पराकृता: शरा यस्मात्‌ राक्षसानां वधार्थिनाम। 
अतः पराशरो नाम: ऋषिरुक्त: मनीषिभि: ।।३,३१/२।। 


#अर्थात - वध की इच्छा रखने वाले राक्षसों के बाणों को 
इन्होंने परे कर दिया। अतः बुद्धिमानों ने इनका नाम "पराशर" 
ही कहा। 


## पराशर शब्द का अर्थ - 
पराशृणाति पापानीति पराशर:। 


#अर्थात - जिसके दर्शन-स्मरण मात्र से ही समस्त पापों का 
नाश हो जाये वहीं 'पराशर' है। 


- सायणाचार्य 
पराशुणाति इति पराशर:। 


#अर्थात - शत्रुओं को सुदूर नष्ट करने वाला शाक्तय - शक्ति 
का पुत्र अर्थात्‌ शक्ति का पुज्ज यह ऋषि (पराशर) सब वेद- 
वाणियों का धारण करने वाला ऋग्‌ू, यजु, सामरूप तीनों 
वाणियों को प्रेरित करता है। 


- सामवेद भाष्य 


यो विधूतमहाकामशरो नाम्ना पराशर:। 
कोपेशयशरो यश्च तस्मै श्रीगुरवे नमः: ॥१०॥ 


#अर्थात - जिन्होंने कामदेव के (पाँच) महा बाणों (सम्मोहन, 
उन्मादन, शोषण, तापन, स्तम्भन) - को दूर करके उनके प्रभाव 
को क्षीण कर दिया, वे ही (इस जगत में) पराशर नाम वाले 
कहे गए हैं। ऐसे श्री गुरुदेव जी को नमस्कार हो। 


० प्रमुख रचनाएँ - 


१. पराशरतंत्र २. वृद्धपराशर ३. हस्तिआयुर्वेद ४. गोलक्षण ५. 
वक्षायुवेंद ६. पराशर संहिता (आयुर्वेद) ७. पराशर संहिता 
(वैद्यक) ८. कृषि पराशर ९. ज्योतिषशास्त्र १०. बृहत्पराशर 
होरा शास्त्र ११. लघुपराशरी १२. लघुपाराशरी सिद्धान्त १३. 
पराशर संहिता (ज्योतिष) १४. वास्तुशास्त्र १५. राजशास्त्र 
१६. नीतिशास्त्र १७. विमानशास्त्र (पाराशर्यकल्प) १८. पराशर 
स्मृति अथवा पराशरीय धर्मसंहिता १९. ज्योति पराशर २०. 
पराशर गीता २१. बृहत्पराशरीय धर्मसंहिता २२. वेदों के मन्त्र- 
द्रष्टा २३. विष्णुपुराण २४. विष्णुधर्मोत्तर उपपुराण २५. 
पराशरीय पुराणम्‌ अथवा पराशर पुराण अथवा पराशर 
उपपुराण २६. पराशर उवाच २७. पाउ्चरात्र २८. पराशर 
केवलसार २९. रुद्रमाहात्म्य ३०. सावित्रीमन्त्र के उपदेशक 


० पराशर के निष्पाप तथा निर्मल व्यक्तित्व को परिभाषित 
करने वाले दो श्लोक - 


मुनि: श्रीमान्‌ शक्तिपुत्र: पराशर:। 
सर्ववेदान्तरत्नानामाकर: करुणानिधि:॥ ३॥ 
स्वस्वरूपमहानन्दप्रकाशपरमाम्बुधौ। 

निमग्नो निश्चलस्तुष्णोमास्ते केवलमास्तिक॥४॥ 


#अर्थात - शक्ति के पुत्र मुनि पराशर 'श्रीसम्पन्न', सभी वेदान्तों 
के रत्नाकर, तथा दूसरों पर दया करने वाले (करुणानिधान) 
हैं। सुन्दर रूप को धारण करने वाले, महानन्द (परम्‌ आनन्द 
प्रदान करने वाले), प्रकाश के समान देदीप्यमान, (सुखरूपी) 
परम सागर में निमग्न, निश्चल, (ज्ञान-विज्ञान से) तृप्त तथा 
ईश्वर के ही अस्तित्व को मानने वाले हैं। ॥३-४॥ 


० गर्भस्थ पराशर की विशेषता - 
अथ नाभ्यंबुजे विष्णोर्यथा तस्याश्चतुर्मुख:। 
आसीनो गर्भशय्यायां कुमार ऋचमाह सः॥१७॥ 


#अर्थात - &# जैसे विष्णु की नाभि कमल में विराजमान 
चतुर्मुखी ब्रह्मा हो वैसे ही गर्भ में स्थित उस (शिशु रूपी 
बालयोगी) कुमार ने वेद की एक ऋचा बोली। उसे सुनकर 
भगवान वशिष्ठ बड़े अचम्भे में पढ़ गए की यह किसकी बोली 
है। 


-लिछ्डपुराण 
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० शक्तिशाली पराशर का प्रमाण - 
व्योमांगणस्थोथ हरि: पुंडरीकनिभेक्षण:। 
वसिष्ठमाह विश्वात्मा घृणया स घृणानिधि: ॥१९॥ 
भो वत्सवत्स विप्रेन्द्र वसिष्ठ सुतवत्सल। 

तव पौत्रमुखांभोजाहगेपाद्य विनिःसृता: ॥२०॥ 
मत्समस्तव पौत्रोसौ शक्तिज: शक्तिमान्मुने। 
तस्मादुतिष्ठ संत्यस्य शोकं ब्रह्मसुतोत्तम ॥२१॥ 


अर्थात - &# तब आकाश में स्थित कमल नयन विष्णु 
भगवान, जो इस ब्रह्माण्ड की आत्मा है और जो दया के 
भण्डार हैं, ने वशिष्ठ से दयापूर्वक कहा - हे ब्राह्मण श्रेष्ठ ! हे 
पुत्र प्रेमी वशिष्ठ जी ! तुम्हारे पौत्र के कमल रूपी मुख से ही 
यह ऋचा निकली है। शक्ति का पुत्र और तुम्हारा नाती यह 
बालक शक्तिशाली तथा मेरे ही समान है। छ ७ 


अतः हे ऋषिश्रष्ठ ब्रह्मा के पुत्र ! तुम शोक को छोड़ दो और 
उठो। 


- लिड्डपुराण 
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हछ योगीश्वर पराशर के जीवन का संक्षिप्त विवरण - 
हा परिचय - 


* महर्षि पराशर तपोमूर्ति महर्षि वसिष्ठ के पौत्र तथा महात्मा 
शक्ति के पुत्र हैं। इस प्रकार महर्षि पराशर जी की पितृ परम्परा 
में जिस प्रकार वसिष्ठ जैसे योग-ज्ञान सम्पन्न महान्‌ धर्मात्मा 
महापुरुष हुए, जो भगवान श्रीराम के भी गुरु रहे, वैसे ही 
उनकी पुत्र-पौत्र परम्परा में भी महान्‌ ऋषि-महर्षियों का 
आविर्भाव हुआ। इन सबके लोकोपकार एवं धर्माचरण की 
कोई इयत्ता नहीं। 


# महर्षि पराशर भगवान शिव के अनन्य उपासक थे। इनके 
स्मरण, जप और आराधना से समस्त कामनाओं की पूर्ति तथा 
पापों का नाश होता है। अत: कहा भी गया है कि - 
'पराशुणाति पापानीति पराशर:।' अर्थात जिसके दर्शन-स्मरण 
मात्र से ही समस्त पापों का नाश हो जाये वहीं 'पराशर' है। 


# महर्षि पराशर पाशुपत व्रत का आचरण करने वाले, शरीर 
में भस्मलेपन करने वाले, रुद्राक्ष की माला धारण करने वाले 

तथा त्रिपुण्ड्र से सुशोभित मस्तक वाले हैं। (इसके अतिरिक्त) 
वे (मुनि पराशर) 


धर्मपरायण, वेद-वेदाह् (चारों वेदों और छहों वेदाड़ों) के ज्ञाता, 
लिड़र्चन में सदा तत्त्पर, बाहर तथा भीतर से भगवान शिव में 
भक्ति रखने वाले योगध्यानपरायण तथा जितेन्द्रिय हैं। महर्षि 
पराशर वेद-पारंगत ब्राह्मण एवं मन्त्र-द्रष्टा अर्थात मन्त्र का 
दर्शन करने वाले हैं तथा योगमार्ग की वृद्धि करने वाले हैं। 
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ब माता-पिता 

० पिता - मुनि शक्ति 

० माता - देवी अदृश्यन्ती 

० पितामह - ब्रह्मर्षि वशिष्ठ 

० पितामही - भगवती अरुन्धती 

अरुन्धत्यां वसिष्ठस्तु शक्तिमुत्पादयत्‌ सुतम। 

शक्ते: पराशर: श्रीमान सर्वज्ञस्तपतां वर: ॥२३॥ 


#अर्थात - वसिष्ठ ने अरुन्धती से #शक्ति नामक पुत्र उत्पन्न 
किया। शक्ति के #पराशर हुए जो 'श्री' सम्पन्न, सर्वज्ञ तथा 
तपस्थवियों में श्रेष्ठ थे। ॥२३॥ 


है. 

- कूर्मपुराण 

असूत सा दितिर्विष्णुं यता स्वाहा गुहं सुतम। 

अग्नि यथारणि: पत्नी शक्ते: साक्षात्पराशरम्‌ ॥४७॥ 


#अर्थात - शक्ति की पत्नी ने #पराशर को उसी प्रकार उत्पन्न 
किया जिस प्रकार अदिति ने विष्णु को, स्वाहा ने गुह को तथा 
अरणि ने अग्नि को उत्पन्न किया था। छ 
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अवतीर्णो यथा हांडाद्धानु: सोपि पराशर:। 
अदथ्यंत्याक्षतुर्वक्त्रो मेघजालाद्विवाकर: 
॥५३॥ 


#अर्थात - जिस प्रकार चतुर्मुखी भगवान ब्रह्मा ब्रह्मांडीय 
(हिरण्यमय/तेजोमय) अण्डे से अवतरित होते हैं, जैसे मेघ 
जल से सूर्य प्रकट होता है, वैसे ही यह पुत्र #पराशर भी 
अदृश्यन्ति से उत्पन्न हुआ था। 


- लिड्डपुराण 
हक पुत्र-पौत्र-पड़पौत्र-पड़पौत्री 
पुत्र - महर्षि कृष्णद्वैपायन वेदव्यास 


० पौत्र - धृतराष्ट्र, पाण्डु, विदुर, महायोगी अवधूत मुनि श्री 
शुकदेव जी। 


० पड़पौत्र - भूरिश्रवा, प्रभु, शम्भु, कृष्ण, तथा पाँचवे गौर नाम 
वाले थे। (यद्यपि अन्य पुराणों में पराशर के अन्य ०७ पड़पौत्रों 
का वर्णन भी है। कूर्म पुराण में केवल उपरोक्त ०५ पड़पीत्रों 
का ही वर्णन मिलता है।) 
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० पड़पौत्री - कीर्तिमती 
आराध्य देवदेवेशमीशान त्रिपुरान्तकम्‌| 
लेभे त्वप्रतिमं पुत्र कृष्णद्वैपायनं प्रभुम्‌ ॥२४॥ 


द्वैपायनाच्छुको जज्ञे भगवानेव शंकर: अंशांशेनावतीर्योरव्या स्वं 
प्राप परम॑ पदम्‌ ॥२५॥ 


शुकस्यास्याभवन्‌ पुत्रा: पञ्चात्यन्ततपस्विन: । 

भरिश्रवा: प्रभु: शंभु: कृष्णो गौरश्न पञचम:। 

कन्या कीरत्तिमती चैवं योगमाता धृतव्रता ॥२६॥ 

#अर्थात - उन्होंने (श्री पराशर जी ने) त्रिपुर का नाश करने 


वाले देवाधिदेव शंकर की आराधना कर #कृष्णद्वैपायन नाम 
वाले अप्रतिम एवं शक्ति सम्पन्न पुत्र को प्राप्त किया। ॥२४॥ 


० भगवान शंकर ही #शुक नाम से द्वैपायन के पुत्र हुए। पृथ्वी 
पर अपने अंशांश रूप से उत्पन्न होकर (पुनः) अपने परम पद 
को प्राप्त हुए। ॥२५॥ 


० शुक के महान तपस्वी पाँच पुत्र हुए, वे भूरिश्रवा, प्रभु, शम्भु, 
कृष्ण, तथा पाँचवे गौर नाम वाले थे। साथ ही कीर्तिमती नाम 
की एक कन्या भी हुई, जो योगमाता और व्रतपरायण थी। ॥ 
२६॥ 
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ह पत्नी - सत्यवती (काली, मत्स्यगन्धा, मत्स्योदरी, 
योजनगन्धा, गन्धवती, अच्छोदा) 


काली पराशराज्जज्ञे कृष्णद्वैपायन प्रभुम्‌। 
द्वैपायनादरण्यां वै शुको जज्ञे गुणान्वित: ॥८४॥ 


#अर्थात - #काली (सत्यवती/ मत्स्यगन्धा) ने #पराशर के 
संयोग से परम ऐश्वर्यशाली कृष्ण #द्वैपायन को उत्पन्न किया। 
#द्वैपायन के संयोग से #अरणी से परम गुणवान #शुक की 
उत्पत्ति हुई। 


रक्षसा भनक्षिते शक्तौ रुधिरेण तु वै तदा। 
काली पराशराज्जज्ञे कृष्णद्वैपायनं प्रभुम्‌ ॥८४॥ 


#अर्थात - शक्ति को रुधिर नाम के एक राक्षस ने भक्षण कर 
लिया। पराशर से काली ने द्वैपायन पुत्र उत्पन्न किया। 


द्वापरे समनुप्राप्ते तृतीये युगपर्यये। 
जात: पराशराद्योगी वासव्यां कलया हरे:॥ १४॥ 


#अर्थात - इस वर्तमान चतुर्युगी के तीसरे युग द्वापर में महर्षि 
पराशर के द्वारा वसुकन्या सत्यवती के गर्भ से भगवान्‌ के 
कलावतार योगिराज व्यासजी का जन्म हुआ। 
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ह जन्म स्थान - गज़ावर्त, नैमिषारण्य 

भ्रमतो धर्मचक्रस्य यत्र नेमिरशीर्यत। 

कर्मणा तेन विख्यात नैमिषं मुनिपूजितम्‌ ॥८॥ 
यत्र सा गोमती पुण्या सिद्धचारण सेविता। 
रोहिणी सुषुवे तत्र ततः सौम्यो5भवत्‌ सुतः ॥९॥ 
शक्तिर्ज्येष्ठ; समभवद्धसिष्ठस्य महात्मन:। 
अरुन्धत्या: सुता यत्र शतमुत्तमतेजस: ॥१०॥ 
कल्माषपादो नृपतिर्यत्र शप्तश्न शक्तिना। 

यत्र वैरं समभवद्विश्वामित्रवसिष्ठयो: ॥११॥ 
अदृश्यन्त्यां समभवन्मुनिर्यत्र पराशर:। 

पराभवो वसिष्ठस्य यस्मिन्‌ जाते5प्यवर्त्तत ॥१२॥ 
तत्र ते ईजिरे सत्र नैमिषे ब्रह्म॒वादिन:। 

नेमिषे ईजिरे यत्र नैमिषेयास्तत: स्मृता: ॥१३॥ 


#अर्थात - जहाँ घूमते-घूमते धर्म चक्र की नेमि विशीर्ण हो गयी 
और इसलिए जिस मुनिपूजित प्रदेश का अर्थतः नैमिष नाम 
पड़ा। 

* जहाँ सिध्दों और चारणों से सेवित गोमती है, जहाँ रोहिणी 
से सौम्य नामक पुत्र उत्पन्न हुआ। 
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## जहाँ महात्मा वशिष्ठ तथा अरुन्धती के अति तेजस्वी सौ 
पुत्र उत्पन्न हुए, जिनमें शक्ति ज्येष्ठ था; जहाँ शक्ति ने राजा 
कल्माषपाद को श्राप दिया; जहाँ विश्वामित्र और वशिष्ठ में वैर 
हुआ, #जहाँ_अदृश्यन्ती_से_मुनि #पराशर_पैदा_हुए और 
जिनके जन्म लेने पर भी वशिष्ठ का पराभव बना रहा, 
#वहाँ_उस #नैमिषक्षेत्र_में उन ब्रह्मवादियों ने यज्ञ किया। -छ 
अतएव वे ऋषि नैमिषेय कहे जाते हैं। 


- मवायुपुराण, #पूर्वार्धम, #अध्याय -२ 


#निष्कर्ष १ - अर्थात जिस नैमिषक्षेत्र में, जहाँ गोमती नदी 
प्रवाहित होती है, धर्मचक्र की नेमि विशीर्ण हुई वहाँ देवी 
अदृश्यन्ती ने पराशर को जन्म दिया। 


गच्छतो धर्मचक्रस्य यत्र नेमिर्विशीर्यते। 
पुण्य: स देशो मंतव्य इत्युवाच स्वयं प्रभु: ॥८॥ 
उक्त्वा चैवमृषीन्सर्वानदृश्यत्वमगात्पु 


नः। 


गंगावर्तसमाहारो नेमिर्यत्र व्यशीर्यत ॥९॥ 
ईजिरे दीर्घसत्रेण ऋषयो नैमिषे तदा। 
तत्र गत्वा तु तान्ब्रूहि पृच्छतो धर्मसंशयान्‌ ॥१०॥ 


#अर्थात - यह धर्ममय चक्र यहाँ से जा रहा है। जाते-जाते 
जिस स्थान पर इसकी नेमी जीर्ण-शीर्ण होकर गिर पड़े, उसी 
को पुण्यमय प्रदेश समझना।' 

* उन सभी महर्षियों से ऐसा कहकर भगवान्‌ अन्तर्धान हो 
गए और वह धर्म-चक्र #नैमिषारण्य के #गड़ावर्त नामक 
स्थान पर गिरा। छ छ तब ऋषियों ने निमि शीर्ण होने के 
कारण उस स्थान का नाम 'नैमिष' रखा और नैमीषारण्य में 
दीर्घकाल तक चालू रहने वाले यज्ञों का अनुष्ठान आरम्भ कर 
दिया। वहीं तुम भी जाओ और ऋषियों के पूछने पर उनके 
धर्म-विषयक संशयों का निवारण करो।' 


- पद्मपुराण, खण्ड - १ (सृष्टिखण्डम) 


#निष्कर्ष २ - नैमिषारण्य के जिस स्थान पर धर्मचक्र गिरा 
और उसकी नेमि विशीर्ण हो गयी, उस स्थान का नाम गज्जवर्त 
है। 


मुक्त्वा मनोमयं चक्र संसृष्टवा तानुवाच ह। 
क्षिप्तमेतन्मया चक्रमनुव्रजत मा चिरम्‌ 


यत्रास्य नेमि: शीर्येत स देश: पुरुषर्षभा: ॥७॥ 


ततो मुमोच तच्चक्रं ते च तत्समनुव्रजन|। 

तस्य वै व्रजतः क्षिप्रं यत्र नेमिरशीर्यत। 

नैमिशं तत्स्मृतं नाम्ना पुण्य॑ सर्वत्र पूजितम्‌ ॥८॥ 
सिद्धचारणसंकीर्ण यक्षगन्धर्वसेवितम। 

स्थानं भगवत: शंभोरेतन्नैमिशमुत्तमम्‌ ॥९॥ 

अत्र देवा: सगन्धर्वा: सयक्षोरगराक्षसा:। 
तपस्तप्त्वा पुरा देवा लेभिरे प्रवरान्‌ वरान्‌ ॥१०॥ 
थे थे 

इम॑ देश॑ समाश्रित्य षघट्कुलीया: समाहिता:। छ 
सत्रेणाराध्य देवेशं दृष्टवन्तो महेश्वरम्‌ ॥११॥ 
अत्र दानं तपस्तप्तं स्नानं जप्यादिकं च यत्‌ । 
एकैकं पावयेत्‌ पापं सप्तजन्मकृतं द्विजा:॥१२॥ 
अत्र पूर्व स भगवानृषीणां सत्रमासताम्‌। 

प्रोवाच वायुर्त्रह्माण्डं पुराणं ब्रह्मभाषितम्‌ ॥१३॥ 
अत्र देवो महादेवो रुद्राण्या किल विश्वकृत्‌। 


रमतेउ्द्यापि भगवान्‌ प्रमथै: परिवारित:॥ १४॥ 
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अत्र प्राणान्‌ परित्यज्य नियमेन द्विजातय:। 
ब्रह्मलोक॑ गमिष्यन्ति यत्र गत्वा न जायते ॥१५॥ 


#अर्थात - तब उन्होंने (ब्रह्मा ने) उस (मनोमय) चक्र को छोड़ा 
और वे ऋषि उस चक्र के पीछे-पीछे चलने लगे। &# 
शीघ्रतापूर्वक जा रहे उस चक्र की नेमि जहाँ (शीर्ण हुई) गिरी, 
वह स्थान #नैमिष नाम से प्रसिद्ध हुआ और पवित्र तथा सर्वत्र 
पूजित हुआ।छ& सिद्धों तथा चारणों से परिपूर्ण, यक्षों-गंधर्वों 
से सेवित यह उत्तम #नैमिष नामक स्थान भगवान #शम्भु का 
स्थान है।छ प्राचीनकाल में यहाँ पर तपस्या करके देवताओं, 
गंधर्वों, यक्षों, नागों और राक्षसों ने श्रेष्ठ वरों को प्राप्त किया 
था। ॥८-१०॥ 


&# (मरीचि, अत्रि, #वशिष्ठ, क्रतु, भूगु तथा अज्लिरा इन) छ: 
कुलों के ऋषियों ने इस देश में रहते हुए एकाग्रतापूर्वक 
यज्ञानुष्ठान द्वारा देवेश की आराधना कर महेश्वर का दर्शन 
किया था। द्विजों | यहाँ किया गया दान, तप, स्नान तथा 
जप आदि कोई भी शुभ कर्म अकेला ही सात जन्मों में किये 
पाप को नष्ट कर उसे पवित्र बना देता है। प्राचीनकाल में इसी 
तीर्थ में भगवान वायु ने यज्ञ करने वाले ऋषियों को ब्रह्मा जी 
द्वारा कहे गये ब्रह्माण्डपुराण को सुनाया था। आज भी यहाँ 
विश्व की सृष्टि करने वाले भगवान महादेव प्रथमगणों से घिरे 
रहकर रुद्राणी के साथ रमण करते हैं। (अपनी अंतिम अवस्था 
में) नियमपूर्वक यहाँ निवास कर प्राणों का परित्याग करने 
वाले द्विज जाति लोग उस ब्रह्मलोक में जाते हैं, जहाँ जाकर 
पुनः जन्म नहीं लेना पड़ता। ॥११-१५॥ 


- कूर्मपुराणम्‌, उत्तरभाग, अध्याय - ४३ 
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#निष्कर्ष ३ - जिस स्थान पर धर्मचक्र की नेमि विशीर्ण हो 
गयी उस क्षेत्र का नाम नैमिष पड़ा और उसी नैमिष क्षेत्र में 
ब्रह्मर्षि वसिष्ठ का आश्रम्‌ था। यह नैमिषक्षेत्र भगवान शम्भू 
का निवास स्थान भी है। 


# संयुक्त निष्कर्ष - 


० निष्कर्ष १, २ और ३ से यह पता चलता है कि नैमिषारण्य 
में जिस स्थान पर धर्मचक्र की नेमि विशीर्ण हुई, जहाँ गोमती 
नदी प्रवाहित होती है, उस स्थल का नाम #गड़ावर्त था और 
उसी नैमिषारण्य में गड़ावर्त नामक स्थान पर माता अदृश्यन्ती 
ने समस्त प्रकार के विघ्नों का नाश करने वाले महात्मा पराशर 
को ब्रह्मर्षि वसिष्ठ के आश्रम में जन्म दिया। इस प्रकार 
गड़ावर्त, नैमिषारण्य धर्मात्मा पराशर की जन्मस्थली सिद्ध 
होती है। 


० नेमिषारण्य के इसी गड़ावर्त नामक प्रदेश में वसिष्ठ एवं 
विश्वामित्र में कलह हुआ था और यहीं पर कल्माषपाद राजा 
को शक्ति ऋषि ने शाप दिया था। इसके अतिरिक्त महर्षि 
वसिष्ठ के सौ पुत्रों का जन्म भी इसी नैमिषारण्य के अन्तर्गत 
आने वाले गड़ावर्त नामक प्रदेश में स्थित वसिष्ठ आश्रम में ही 
हुआ था। महाभारत में पुत्र शोक से संतप्त वसिष्ठ जी द्वारा 
प्राणोत्सर्ग के जो प्रयास किये गए और जिन पहाड़ों, नदियों 
एवं वन का उल्लेख महाभारत में आया है, वैसे ही स्थान 
महर्षि वसिष्ठ के आश्रम के पास अवस्थित थे तथा उनकी 
पुत्रवधु अदृश्यन्ती उन्हीं के पास निवास करती थीं, अतः 
महर्षि पराशर का जन्म नैमिषारण्य में गड़ावर्त नामक स्थान में 
स्थित महर्षि वसिष्ठ के आश्रम में ही हुआ। 
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* महर्षि वसिष्ठ द्वारा आत्मघात के प्रयत्न तथा उस समय के 
वातावरण (मौसम) आदि का यदि तथ्यपरक विवेचन किया 
जाये, तो यह तथ्य सुस्पष्ट हो जाता है कि महर्षि पराशर का 
जन्म अआश्रिन शुक्ल पूर्णिमा को हुआ था न कि वैशाख शुक्ल 
प्रतिपदा अथवा आषाढ़ शुक्ल पूर्णिमा को। 


* महाभारत के आदि पर्व के १७५ वें अध्याय के श्लोक 
संख्या ४५-४९ और १७६ वें अध्याय के श्लोक संख्या १-१० 
का गहन अध्ययन करने के पश्चात निम्नलिखित बातें पता 
चलती हैं - 


० आषाढ़ शुक्ल पूर्णिमा - अर्थात गुरु पूर्णिमा ग्रीष्म ऋतु के 
अन्त में आती है। पुत्र शोक से व्याकुल ब्रह्मर्षि वसिष्ठ के 
जीवन समाप्त करने के उद्देश्य से महावन के भीतर धधकते 
हुए दावानल में प्रवेश करने का उल्लेख महाभारत के आदि 
पर्व के १७५ वें अध्याय के श्लोक संख्या ४५-४६ में मिलता है। 


स मेरुकूटादात्मानं मुमोच भगवानृषि:। 
गिरेस्तस्य शिलायां तु तूलराशाविवापतत्‌ ॥४५॥ 


#अर्थात - जब (इस प्रकार) गिरने से भी नहीं मरे, तब वे 
भगवान वसिष्ठ महान्‌ वन के भीतर धधकते हुए दावानल में 
घुस गये। ॥४५॥ 


न ममार च पातेन स यदा तेन पाण्डव। 
तदाग्निमिद्धं भगवान्‌ संविवेश महावने ॥४६॥ 


#अर्थात - यद्यपि उस समय अग्नि प्रचण्ड वेग से प्रज्ज्वलित 
हो रही थी, तो भी उन्हें जला न सकी। शत्रुसुदन अर्जुन, उनके 
प्रभाव से वह दहकती हुई आग भी शीतल हो गयी। ॥४६॥ 


* सामान्य बुद्धि के आधार पर यह कहा जा सकता है कि 
जंगल में आग (दावानल) प्राय: गर्मी में ही लगती है। इसी 
प्रकार, ब्रह्मर्षि के वर्षा के नूतन जल से लबालब भरी हुई नदी 
में कूदने का उल्लेख 


महाभारत के आदि पर्व के १७६ वें अध्याय के श्लोक संख्या 
१-३ में मिलता है तथा यह काल वर्षा काल का था। 


ततो दृष्ट्वा55श्रमपदं रहित तै सुतैर्मुनि:। 
निर्जगाम सुदु:खार्त: पुनरप्याश्रमात्‌ ततः ॥१॥ 


#अर्थात - कुन्तीनन्दन, वर्षा का समय था, उन्होंने देखा, एक 
नदी नूतन जल से लबालब भरी है और तटवर्ती बहुत से वृक्षों 
को अपने जल की धारा में बहाये लिये जाती है। ॥१॥ 


सो&5पश्यत्‌ सरित॑ पूर्णा प्रावृट्काले नवाम्भसा। 
वृक्षान्‌ बहुविधान्‌ पार्थ हरन्तीं तीरजान्‌ बहून्‌ ॥२॥ 


#अर्थात - कौरवनन्दन (उसे देखकर) दुःख से युक्त वसिष्ठ जी 
के मन में फिर यह विचार आया की मैं इस नदी के जल में डूब 
जाऊँ। ॥२॥ 
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अथ चिन्तां समापेदे पुन: कौरवनन्दन। 
अम्भस्यस्या निमज्जेयमिति दुःख समन्वितः ॥३॥ 


#अर्थात - तब अत्यन्त दुःखी हुए महामुनि वसिष्ठ अपने शरीर 
को पाशों द्वारा अच्छी तरह बाँधकर उस महानदी के जल में 
कूद पड़े। ॥३॥ 


# महर्षि वसिष्ठ द्वारा आत्मघात के प्रयत्नों में पर्वत से गिरने, 
वनाग्नि में अपने को भस्मीभूत करने, समुद्र में डूब मरने व दो 
बार नदी प्रवाह में डूबने का प्रयत्न किया गया, पर वे असफल 


रहे। 


* इससे यह सिद्ध होता है कि ग्रीष्म एवं वर्षा काल में ब्रह्मर्षि 
वसिष्ठ पुत्र शोक तथा वंश लोप होने के कष्ट की ज्वाला में 
जल रहे थे। इस समय उनके द्वारा शरीर-त्याग का प्रयास यह 
सिद्ध करता है कि महर्षि पराशर ने उस समय तक जन्म नहीं 
लिया था अथवा वसिष्ठ जी को पराशर के गर्भस्थ होने की 
जानकारी नहीं थी। अत: उक्त जन्म-तिथि उचित प्रतीत नहीं 
होती। 


० वेशाख शुक्ल प्रतिपदा - यह तिथि बसंत ऋतु में आती है। 
वर्षा ऋतु तथा बसंत में करीब ७ माह का अन्तर है, जो काफी 
लम्बा समय है। 
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० आश्रिन शुक्ल पूर्णिमा - अर्थात शरद्‌ पूर्णिमा। यह तिथि 
शरद्‌ ऋतु में आती है, जो वर्षा ऋतु के ठीक पश्चात का समय 
है। पुत्र शोक से व्याकुल ब्रह्मार्षि ने ग्रीष्म एवं वर्षा ऋतु में 
प्राण-त्याग का प्रयास किया, पर वे असफल रहे। इसी समय 
अपनी पुत्रवधु के गर्भ में स्थित पराशर से उन्होंने वेद-ध्वनि 
सुनी एवं वे अपने आश्रम लौट आये। तदनन्तर पराशर-जन्म 
का उल्लेख महाभारत में मिलता है। यहीं तिथि पराशर जयंती 
के रूप में तर्कसंगत लगती है। 


* इस प्रकार उपर्युक्त विश्लेषण के आधार पर आश्चिन शुक्ल 
पूर्णिमा अर्थात शरद्‌ पूर्णिमा ही महर्षि पराशर की जन्म तिथि 
के रूप में सही प्रतीत होती है। 


## इसके अतिरिक्त श्री रामानन्द सम्प्रदाय के प्रकाशित ग्रन्थ 
' श्री रामानन्द सम्प्रदाय का इतिहास' के अनुसार महर्षि 
पराशर का जन्म आश्रिन शुक्ल पूर्णिमा को वसिष्ठाश्रम में 
होना बताया गया है। 


## आचार्यसग्राट्‌ आनन्दभाष्यकार श्री रामानन्द जी द्वारा 
प्रणीत 'वैष्णवमताब्ज भास्कर:' (संस्कृत) ग्रन्थ में भी महर्षि 
पराशर के प्राकट्य दिवस की तिथि आश्विन शुक्ल पूर्णिमा ही 
बतायी गयी है। (स्क्रीनशॉट संलग्न है।) आचार्य रामानन्द ने 
वसिष्ठ, पराशर, वेदव्यास और शुकदेव की जन्म तिथियाँ इस 
प्रकार बतायीं हैं - 


० वसिष्ठ - भाद्रपद शुक्ल पञ्चमी (ऋषि पञ्चमी), ब्रह्मलोक 
में प्राकट्य हुआ। 


० पराशर - आश्रिन शुक्ल पूर्णिमा, वसिष्ठ काल में अदृश्यन्ती 
के गर्भ से गज़ावर्त नामक स्थान पर नैमिषारण्य में जन्म हुआ। 


० कृष्णद्वैपायन वेदव्यास - आषाढ़ शुक्ल पूर्णिमा (गुरु 
पूर्णिमा), पराशर काल में सत्यवती के गर्भ से यमुना नदी के 
तट पर कालपी में जन्म हुआ। 


० शुकदेव - श्रावण शुक्ल पूर्णिमा, व्यासकाल में अरणी के 
गर्भ से मेरूशृंग पर जन्म हुआ। 


&7₹ इसी प्रकार 'भारती' संस्कृत मासिक पत्रिका के 'रामानन्द 
दर्शन' विशेषाइक मई १९९९ पृष्ठ संख्या १९ में भी महर्षि 
पराशर का आविर्भाव अश्रिन शुक्ल पूर्णिमा को ही बताया 
गया है। 


रामानन्द सम्प्रदाय का उपर्युक्त ग्रन्थ महर्षि पराशर की 
जन्मतिथि के निर्धारण के सन्दर्भ में प्रामाणिक ग्रन्थ माना जा 
सकता है। 


#नोट - 


# जगहुरु श्री रामानंदाचार्य जी तीर्थराज प्रयाग में १३५६ 
वि०सं० में अति समृद्ध वसिष्ठ गोत्रीय तीन प्रवर वाले 
शुक्लयजुर्वेदीय वाजसनेय शाखाध्यायी कान्यकुब्ज ब्राह्मण 
परिवार में अवतरित हुए। इनके पिता का नाम पण्डित श्री 
पुण्यसदन शर्मा जी तथा माता जी का नाम श्रीमती सुशीला 
देवी था। इनका जन्मतः नाम 'रामानन्द' था। 'रामानन्द: स्वयं 
'राम: प्रादुर्भूती महीतले' इस आगम प्रमाण्य से 
मर्यादापुरुषोत्तम श्रीरामजी के अवतार होने से प्रारम्भ से ही ये 
सर्वजनों के आकर्षण के केन्द्र बने थे। 
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#* उनके उपशिष्यों में रामचरितमानस की रचना करने वाले 
गोस्वामी श्री तुलसीदास जी, श्री कृष्णदासपयोहारी जी 
महाराज, श्री अग्रदास जी, श्री नाभास्वमी जी एवं साक्षात 
भक्तिस्वरूपा श्री मीरा जी हैं। 


ह भ्राता - अन्धीगु, गौरीविति, जातुकर्ण, उपमन्यु-| 
* महामति पराशर के भ्राताओं का वर्णन - 
(१) पराशर भ्राता #अन्धीगु - 


# जेमिनीय ब्राह्मण ग्रन्थ के अनुसार पराशर के अन्य दो सगे 
भ्राताओं का वर्णन - 


स एतद्‌ अन्धीगुश्‌ शाक्तयस्‌ सामापश्यत्‌ ॥ 

#अर्थात - शक्तिपुत्र अन्धीगु: ने अमुक साम देखा। 

- जैमिनीय ब्राह्मण, १/१६५ 

## स्पष्ट है कि शक्ति के एक पुत्र का नाम #अन्धीगु था। 
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(२) पराशर भ्राता #गौरीविति - 


* जैमिनीय तथा ताण्ड्य ब्राह्मण ग्रन्थ के अनुसार शक्ति मुनि 
के एक अन्य पुत्र का नाम #गौरीविति था। यथा - 


गौरीवितिर्वा एतच छाक्तय:। 
- जैमिनीय ब्राह्मण, १/२०४ 
- ताण्ड्य ब्राह्मण, ११/५/१४ 
(३) पराशर भ्राता #जातुकर्ण 


* महाभारत के अनुसार पराशर भ्राता (वासिष्ठ व्याप्रपाद- 
पुत्र) उपमन्यु का वर्णन - 


(उपमन्यु द्वारा पशुपति के दर्शन का वर्णन) 


प्रभो ! तात माधव! मैंने भी पूर्वकाल में साक्षात देवाधिदेव 
पशुपति का जिस प्रकार दर्शन किया था, वह प्रसंग सुनिये। 
भगवन! मैंने जिस उद्देश्य से प्रयत्नपूर्वक महातेजस्वी महादेव 
जी को संतुष्ट किया था, वह सब विस्तारपूर्वक सुनिये। अनघ! 
पूर्वकाल में मुझे देवाधिदेव महेश्वर से जो कुछ प्राप्त हुआ था, 
वह सब आज पूर्ण रूप से तुम्हें बताऊँगा। ० ५ 
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पुरा कृतयुगे तात ऋषिरासीन्महायशा:। 


व्याप्रपाद इति ख्यातो वेदवेदाड़पारग:। तस्याहमभवं पुत्रो 
धौम्यश्वापि ममानुजा ॥७५॥ 


#अर्थात - तात ! पहले सत्ययुग में एक महायशस्वी ऋषि हो 
गये हैं, जो व्याप्रपाद नाम से प्रसिद्ध थे। वे वेद-वेदांगों के 
पारंगत विद्वान थे। उन्हीं का मैं पुत्र हूँ। मेरे छोटे भाई का नाम 
धौम्य है। 

- महाभारत, अनुशासन पर्व, अध्याय - १४ 


* शिवपुराण के अनुसार पराशर क्राता (वासिष्ठ व्याप्रपाद- 
पुत्र) उपमन्यु का वर्णन - 

वसिष्ठ-घृताची > व्याप्रपाद 

व्याप्रपाद-अम्बा > उपमन्यु, धौम्य 


(उपमन्यु ने श्रीकृष्ण को पाशुपत व्रत का ज्ञान दिया था 
जिससे उन्हें पुत्र की प्राप्ति हुई थी। इसके अतिरिक्त उपमन्यु 
ने श्रीकृष्ण को ज्ञानयोग समझाया और उस ज्ञानयोग को 
वासुदेव ने मुनियों को सुनाया।) 
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शुणु तात प्रवक्ष्यामि शिवस्य परमात्मन:। 

सुरेश्चवरावतारस्ते धौम्याग्रज हितावहम्‌ ॥१॥ 

व्याप्रपादसुतो धीमानुपमन्युस्सताम्प्रिय:। 

जन्मान्तरेण संसिद्ध: प्राप्तो मुनिकुमारताम॥२॥ 


#अर्थात - ७ नन्दीश्वर बोले - हे तात ! परमेश्वर शिव का जो 
सुरेश्वरावतार हुआ, जिसने धौम्य के ज्येष्ठ भ्राता (उपमन्यु) - 
का हितसाधन किया था, मैं उसका वर्णन करूँगा, आप श्रवण 
कीजिये। ॥१॥ 


* व्याप्रपाद का उपमन्यु नाम वाला एक पुत्र था, जो परम 
बुद्धिमान एवं सज्जनों का प्रिय था, वह जन्मान्तरीय (तपस्या) 
से सिद्ध था और मुनि के पुत्ररूप में उत्पन्न हुआ था। ॥२॥ 


- शिवपुराण, संहिता ३ (शतरुद्रसंहिता), अध्याय-३२ 
#नोट - व्याप्रपाद के वसिष्ठ पुत्र होने का प्रमाण - 
* वसिष्ठ पुत्र-व्याप्रपाद - 


मत्स्यपुराण में वसिष्ठ के कुल में उत्पन्न हुए ऋषियों की सूची 
में व्याप्रपाद तथा उपमन्यु का नाम - 


मत्स्य उवाच। 

वसिष्ठवंशजान विप्रान्‌ निबोध वदतो मम। 
एकार्षेयस्तु प्रवरो वासिष्ठानां प्रकीर्तितः ॥१॥ 
वसिष्ठा एव वासिष्ठा अविवाह्या वसिष्ठ जै:। 
व्याप्रपादा औपगवा वैक्लवा: शाद्वधलायना: ॥२॥ 
कपिष्ठला औपलोमा अलब्धाश्न षठा: कठा:। 
गौपयाना बोधपाश्च दाकव्या ह्थ वाह्म॒का:॥३॥ 
वालिशया: पालिशयास्ततो वाग्पग्रन्थयश्षये। 
आपस्थूणा: शीतवत्ता: तथा ब्राह्म पुरेयका: ॥४॥ 
लोमायना: स्वस्तिकरा: शाण्डिलिगॉडिनिस्तथा। 
वाडोहलिकश्व सुमनाश्चोपावृद्धिस्तथैव च ॥५॥ 
चौलिवॉलितब्रह्यूबल: पौलि: श्रवस एव च। 

पौड़वो याज्ञवल्क्यश्न एकार्षेया महर्षय: ॥६॥ 


वसिष्ठ एषां प्रवर अवैवाह्या: परस्परम्‌॥७॥ 
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#अर्थात - मत्स्यभाग्वान्‌ ने कहा - राजन ! इसके बाद अब मैं 
वसिष्ठ गोत्र में उत्पन्न हुए ब्राह्मणों का वर्णन कर रहा हूँ, 
सुनिए। वसिष्ठ गोत्रीयों का प्रवर एकमात्र वसिष्ठ ही है। इनका 
परस्पर विवाह नहीं होता। #व्याप्रपाद, ७ औपगव, वैक्लव, 
शाद्वलायन, कपिष्ठल, औपलोम, अलब्ध, शठ, कठ, गौपायन, 
बोधप, डाकव्य, वाह्मक, बालिशय, पालिशय, वाग्ग्रन्थि, 
आपस्थूण, शीतवृत, ब्राह्मपुरेयक, लोभायन, स्वस्तिकर, 
शाण्डिली, गौडिनि, वाडोहलि, सुमना, उपावद्धि, चौलि, बौलि, 
ब्रह्मबल, पौलि, श्रवस, पौण्डव तथा याज्ञवल्क्य - ये सभी 
महर्षि एक प्रवर वाले हैं। महर्षि वसिष्ठ इनके प्रवर हैं और 
इनमें परस्पर विवाह नहीं होता। 


# शैलालय, महाकर्ण, कौख्य, क्रोधिन, कपिज्जल, 
बालखिल्य, भागवित्तायन, कौलायन, कालशिख, कोरकृष्ण, 
सुरायण, शाकाहार्य, शाकधी, काण्व, उपलप, शाकायन, 
उहाक, माषशरावय, दाकायन, बालवय, वाकय, गोरथ, 
लम्बायन, श्यामवय, क्रोडोदरायण, प्रलम्बायन, #औपमन्यु, 
ज् सांख्यायन, वेदशेरक, पालंकायन, उद्गाह, बलेक्षु, मातेय, 
ब्रह्ममली तथा पन्नगारि - इन सभी ऋषियों के #भगीवसु, 
#वसिष्ठ तथा #इन्द्रप्रमदि - ये तीन ऋषि प्रवर कहे गए हैं। 
इनमें परस्पर विवाह निषिद्ध है। ॥१-१३॥ 


० मत्स्यमहापुराण के उपरोक्त श्लोकों से स्पष्ट है कि मुनि 
व्याप्रपाद और उपमन्यु महर्षि वसिष्ठ के वंशज ही थे। &# 
व्याप्रपाद महर्षि वसिष्ठ के पुत्र थे। (महाभारत, अनुशासन पर्व 
अध्याय -५३, श्लोक संख्या ३०) और ७ व्याप्रपाद के अम्बा 
से उपमन्यु हुए। हिमालय पर व्याप्रपाद के पुत्र उपमन्यु का 
दिव्य आश्रम था। 
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० महाभारत के इस आख्याहन से भी स्पष्ट होता है कि 
व्याप्रपाद वसिष्ठ गोत्र में ही उत्पन्न हुए थे। छ 


ऋग्वेद ९.९७.१६-१८ के ऋषि वासिष्ठ व्याप्रपाद तथा 
९.९७.२३-२५ के ऋषि वासिष्ठ व्याप्रपाद के पुत्र उपमन्यु हैं। 
देवता पवमान सोम है। 


० उपमन्यु को पुत्र रूप में पाकर व्याप्रपाद ने भक्ति को ही 
प्राप्त किया है। इसकी पुष्टि ऋग्वेद १.१०२.९ (&# वैदिक 
मन्त्रों में उपमन्यु का एकमात्र उल्लेख) में उपमन्यु के कारू ( 
स्तुति सूचक) तथा उद्धिद विशेषणों से होती है। उद्धिद्‌ अर्थात 
जो पृथ्वी को फोड़कर बाहर निकले, वनस्पति जगत। 


ह महर्षि पराशर की प्रमुख रचनाएँ - 
* आयुर्वेदीय ग्रन्थ 


१. पराशरतंत्र (पराशर तन्त्र' का उल्लेख भट्टोत्पल ने अनेक 
स्थानों पर किया है। उन्होंने बृहज्जातक की टीका में 'पराशरी 
संहिता' देखने व पढ़ने की बात स्वीकार की है। 'पराशर तन्‍त्र' 
नाम से जो उद्धरण दिए गए हैं, उनका विषय तन्‍्त्र अर्थात 
सिद्धांत ज्योतिष से कम व संहिता से अधिक मेल खाता है।) 


२. वृद्धपराशर 
३. हस्तिआयुर्वेद 
४. गोलक्षण 
५. वक्षायुर्वेंद 


६. पराशर संहिता (आयुर्वेद) 
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७. पराशर संहिता (वैद्यक) 
* कृषि शास्त्र 
१. कृषि पराशर 


(महर्षि पराशर को 'कृषि पराशर' में कृषि पुराणज्ञ कहा गया 
है। - 


फलत्यवेक्षिता स्वर्णम दैन्यं सैवानवेक्षिता। 


कृषि: कृषिपुराणज्ञ इत्युवाच पराशर: ॥७९॥ 
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- कृषि पराशर) 

* ज्योतिषशास्त्र 

१. ज्योतिषशास्त्र 

२. बृहत्पराशर होरा शास्त्र 


. लघुपराशरी 


मा अ 


४. लघुपाराशरी सिद्धान्त 
५. पराशर संहिता (ज्योतिष) 


# वास्तुशास्त्र (विश्वकर्मप्रकाश १९/११० के अनुसार पराशर 
वास्तुशास्त्र रचयिता था। पराशरोदित॑, वास्तुशास्त्रमू नामक 
ग्रन्थ का विश्वकर्मा ने उल्लेख किया है।) 


* राजशास्त्र (कौटिल्य अपने अर्थशास्त्र में पराशर का मत 
बहुधा उद्धृत करता है।) 


# नीतिशास्त्र - पराशरौदितं नीतिशास्त्रम्‌ (चाणक्य ने इसका 
उल्लेख किया है) 


* विमानशास्त्र (पाराशर्यकल्प - विमान-विद्या का यह 
हस्तलेख तज्जोर पुस्तकालय की स० ५५४२४-२७ के 
अन्तर्गत है। यह ग्रन्थ पराशर अथवा किसी पराशर वंशज 
द्वारा प्रणीत मानी जाती है। यद्यपि रचयिता का सटीक प्रमाण 


प्राप्त नहीं है।) 
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# धर्मशास्त्र 

१. पराशर स्मृति अथवा पराशरीय धर्मसंहिता 

२. वृद्धपराशर स्मृति 

३. ज्योति पराशर 

४. पराशर गीता 

५. बृहत्पराशरीय धर्मसंहिता 

# वेदों के मन्त्र-द्रष्टा 


० ऋग्वेद_संहिता - महर्षि पराशर ऋग्वेद-संहिता के आचार्य 
थे। ऋग्वेद में पराशर की कई ऋचाएं हैं। ऋग्वेद के प्रथम खंड, 
प्रथम मंडल, पंचम अध्याय सूक्त ६५-७३ (पृष्ठ १२१ से १३३ 
तक) तक के सूक्तों के द्रष्टा (निर्माता), दिव्य द्रष्टा, वैदिक 
द्रष्टाभविष्य द्रष्टा अधभूतकर्मा भगवन्‌ महर्षि पराशर ही माने 
जाते है। इसके अतिरिक्त महर्षि पराशर अथर्ववेद के भी 
प्रकाण्ड विद्वान थे। और सामवेद में भी महर्षि पराशर के मूल, 
प्रभाव और शक्ति के बारे में बताया गया है। 


* पुराण - 
१. विष्णुपुराण 
२. विष्णुधर्मोत्तर 


३. पराशरीय पुराणम्‌ अथवा पराशर पुराण अथवा पराशर 
उपपुराण 


४. पराशर उवाच (शुकदेव मुनि द्वारा #मेरु-#श्रृंग पर 
विराजमान सर्वज्ञ पराशर मुनि से भव-बन्धन से मोक्ष का 
उपाय पूछने पर, पराशर जी उन्हें शिव-माहात्म्य से परिपूर्ण 
इस पुराण को सुनाते है। सम्पूर्ण पुराण "पराशर उवाच" के 
रूप में वर्णित है।) 


* #पाउ्चरात्र - पाज्चरात्र की दो पराशर संहिताएं उपलब्ध 


है। 


* #पराशर_केवलसार' तथा एक ग्रंथ और भी पराशर ने 
लिखा था | 


* #रुट्रमाहात्म्य - पराशर ने युधिष्ठिर को 'रुद्रमाहात्म्य/ कथन 
किया था। 


- (म.अनु.४९) 


+ श्री पराशर जी ने अपने शिष्यों को विविध ज्ञानपूर्ण उपदेश 
दिये थे। 


- (म.अनु.९६.२१) 


* #सावित्रीमन्त्र - पराशर द्वारा किये गये 'सावित्रीमंत्र' का 
वर्णन भी महाभारत में प्राप्त है। 


- (म.अनु.१५०) 


#टिप्पणी - इस प्रकार हम देख सकते हैं कि मेरुश्रृंग पर 
निवास करने वाले सर्वज्ञ मुनि पराशर द्वारा मानव मात्र के 
कल्याणार्थ रचित ग्रन्थ अति जगप्रसिद्ध है, जिनकी 
प्रासंगिकता आज भी बनी हुई है। 
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ह प्रमुख आश्रम - 
(१.) नैमिषारण्य 

शक्तिर्ज्येष्ठ: समभवद्धसिष्ठस्य महात्मन:। 
अरुन्धत्या: सुता यत्र शतमुत्तमतेजस: ॥१०॥ 
कल्माषपादो नृपतिर्यत्र शप्तश्न शक्तिना। 

यत्र वैरं समभवद्विश्वामित्रवसिष्ठयो: ॥११॥ 
अदृश्यन्त्यां समभवन्मुनिर्यत्र पराशर:। 

पराभवो वसिष्ठस्य यस्मिन्‌ जाते5प्यवर्त्तत ॥१२॥ 
तत्र ते ईजिरे सत्र नैमिषे ब्रह्मवादिन:। 

नैमिषे ईजिरे यत्र नैमिषेयास्ततः स्मृता: ॥१३॥ 


#अर्थात - जहाँ महात्मा वशिष्ठ तथा अरुन्धती के अति 
तेजस्वी सौ पुत्र उत्पन्न हुए, जिनमें शक्ति ज्येष्ठ था; जहाँ शक्ति 
ने राजा कल्माषपाद को श्राप दिया; जहाँ विश्वामित्र और 
वशिष्ठ में वैर हुआ, #जहाँ_अदृश्यन्ती_से_मुनि 
#पराशर_पैदा_हुए और जिनके जन्म लेने पर भी वशिष्ठ का 
पराभव बना रहा, #वहाँ_ उस #नैमिषक्षेत्र_में उन ब्रह्मवादियों 
ने यज्ञ किया। छ&छ अतएव वे ऋषि नैमिषेय कहे जाते हैं। 


- #वायुपुराण, #पूर्वार्धम, #अध्याय -२ 
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(२.) कालपी 

श्री शंकर उवाच - 

ततो दक्षिण दिग्भागे शक्ति सूनुः पराशर:। 

तपश्चरति लोकानां क्षेमाय नियतव्रतः ॥ २ ॥ 

तदाश्रममहा पुण्यो नाना मुनिगणावृतः । 

नाना वृक्षलताकीर्णे नाना पुष्पावलीचित: । 

नाना सरोवरापीच नाना पंकज शोभितः ॥ ३ ॥ 

#अर्थात - श्री शंकर जी बोले - 


#* वहाँ ( कालपी ) से दक्षिण की ओर दृढ़वती , शक्ति - पुत्र 
श्री पराशर जी लोक - कल्याण की भावना से तपस्या करते हैं 
| ॥२॥ 


* मुनि जनों से भरा उनका वह परम-पवित्र आश्रम अनेकों 
बृक्षों, लता और फूलों की पंक्तियों से व्याप्त अनेकों तालाबों 
के जल तथा नाना प्रकार के कमलों से सुशोभित था। ॥३॥ 
(३.) ब्रह्मक्षेत्र तीर्थ (कुरुक्षेत्र) 

वसिष्ठश्वैव शक्तिश्चव तथैव च पराशर:। 

चतुर्थ इन्द्रप्रमति: पञ्चमस्तु भरद्वसु: ॥१०५॥ 

षष्ठस्तु मैत्रावरुण: कुण्डिन: सप्तमस्तथा। 


एते सप्तर्षयो वि्रा ब्रह्मक्षेत्रनिवासिन: ॥१०६॥ कै 


ब्रह्मक्षेत्रं महातीर्थ ब्रह्मणा निर्मित पुरा। 
कुरुक्षेत्रे पुण्यतमे पितामहनिषेविते ॥१०७॥ 


#अर्थात - हे ऋषिगण ! वसिष्ठ, शक्ति, #पराशर, इन्दुप्रमति, 
भरद्वसु, मैत्रावरुण और कुण्डिन - ये सात ऋषि #भब्रद्मक्षेत्र के 
निवासी कहे गए हैं। छ& यह ब्रह्मक्षेत्र तीर्थ लोक पितामह 
ब्रह्मा द्वारा सेवित परम्‌ पवित्र कुरुक्षेत्र में अवस्थित है, प्राचीन 
काल में स्वयं ब्रह्मा जी ने इस महातीर्थ का निर्माण किया 
था।॥१०५-१०७॥ 


- वायुपुराण, #अध्याय - ५९ 

(४.) बद्रिकाश्रम 

ततस्ते ऋषय: सर्वे धर्मतत्वार्थकांक्षिण: । 
ऋषिं व्यासं पुरस्कृत्य गता बदरिकाश्रमं ॥५॥ 
तस्मिन्नषिसभामध्ये शक्तिपुत्रं पराशरम्‌। 
सुखासीनं महातेजा मुनिमुख्यगणावृतम्‌ ॥८॥ 


कृतांजलिपुटो भूत्वा व्यासस्तु ऋषिभि: सह। 
प्रदक्षिणाभिवादैश्व स्तुतिभि: समपूज्यत्‌॥९॥ 


#अर्थात - तब धर्म के तत्व की अभिलाषा करने वाले वह 
सम्पूर्ण ऋषि यह सुनकर श्री व्यास जी को आगे कर 
#बदरिकाश्रम को गये। 
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# उस आश्रम में शक्ति ऋषि के पुत्र #मुनिवर_पराशर प्रधान- 
प्रधान मुनियों से युक्त होकर ऋषियों की सभा में सुखपूर्वक 
बैठे थे। इस समय में व्यास जी ने ऋषियों के साथ जाकर हाथ 
जोड़कर उनकी प्रदक्षिणा कर प्रणामपूर्वक स्तुति करके पूजन 
किया। 


- पराशर स्मृति 

(५.) मेरुश्रृंग 

मेरुशुड़े समासीनं संसारोदधितारकम। 
शुकः प्रणम्य सर्वज्ञं श्रीपराशरमादरात्‌ ॥२॥ 
- पराशरोपपुराणम्‌ 


#अर्थात - शुक महर्षि संसार रूपी समुद्र से तारने वाले मेरु 
पर्वत के शिखर पर विराजमान सर्वज्ञ श्री पराशर जी के पास 
गए तथा उनको आदर सहित प्रणाम किया। 
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(६.) चन्द्रवन 

वयं च भ्रममाणाश्च बहुवर्षसहस्त्रकम्‌। 

ततः कदाचित्क्षुधिता दृष्टवन्तो महामुनिम्‌॥४४॥ 


पराशरं चन्द्रवने दीप्यमानं स्वतेजसा । तमत्तुकामास्तत्रापि 
तमोपहतचेतना: ॥४५॥ 


तद्दर्शनात्तम: सर्वे ननाश द्विजसत्तमं । 
रामोक्तस्मृतिमापन्नाश्चकृम प्रणतिं मुहुः ॥४६॥ 


#अर्थात - इस प्रकार हज़ारों वर्षों तक भ्रमण करते हुए भूख 
से व्याकुल हमने कभी #महामुनि_पराशर को देखा। ॥४४॥ 
है. 


णै थे 


० वे #पराशर_मुनि चन्द्रवन में अपने तेज से देदीप्यमान हो 
रहे थे। तमोगुण से विनष्ट चेतना वाले हम लोगों की उन 
#पराशर_मुनि को भक्षण करने की इच्छा हुई। ॥४५॥ 


० हे द्विजसत्तम ! उनके दर्शन से हमारा अज्ञान रूपी अन्धकार 
नष्ट हो गया। ७ छ& हमें परशुराम की उक्ति का स्मरण हो 
गया और बारम्बार हमने उन्हें प्रणाम किया। ॥४६॥ 


- स्कन्द पुराण, केदारखण्ड, अध्याय - ७८ 


(७.) पराशरसर 
मुनेपराशरपरिपूरितकमण्डलु परिपूतजलम्‌|। 
अनेकशी पराशरकदम्बकृतसन्थ्योपासनम॥ १॥ 


#अर्थात - #पराशर_मुनि ने बारम्बार अपना कमण्डलु भर कर 
उसके (पराशर सरोवर के) जल को पवित्र किया था। पराशर 
मुनि ने अनुयायियों (शिष्यों) सहित अनेक बार उसके जल में 
सन्ध्योपासन किया था। 


मलयमिव चन्दन शिशिरवनम्‌। अतिमनोहरमाहलादन दृष्टे:, 
पराशरनाम सरो दृष्टवान्‌ ॥२॥ 


#अर्थात - मलयपर्यत में जिस प्रकार शीतल चन्दन वन है, इस 
सरोवर में भी उसी प्रकार शीतल जल विद्यमान है। इस प्रकार 
पराशर सरोवर पर्यावरणीय दृष्टि से अत्यन्त स्वच्छ सुन्दर और 
नेत्रों का आदिक है। 


ह सम्प्रदाय - शैव तथा वैष्णव 

+ शैव - 

० शिवभक्त पराशर 

रुद्रभक्तश्न गर्भस्थो रुद्रपुजापरायण:। 
रुद्रदेवप्रभावेण कुलं ते संतरिष्यति ॥२२॥ 


#अर्थात - &# गर्भ में पल रहा यह बालक (पराशर) #रुद्र का 
भक्त है। तुम्हारा यह नाती #रुद्र की पूजा में परायण तथा रुद्र 
के प्रभाव से अपने कुल को तारेगा। ७ छ 
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- #लिंगमहापुराण, #पूर्वभाग, #अध्याय -६४ 

दुर्वासा: कौशिक: शक्तिर्दधीचों गौतमस्तथा। 

कणादो भार्गवो जीवो वैशम्पायन एव च ॥११॥ 

एते च मुनयः सर्वे शिवपूजाकरा मता:। 

तथा पराशरो व्यास: शिवपूजारत: सदा ॥१२॥ 


#अर्थात - दुर्वासा, कौशिक, #शक्ति, दधीच, गौतम, कणाद, 
भार्गव, बृहस्पति, वैशम्पायन - ये सभी मुनि शिवजी की पूजा 
करने वाले कहे गए हैं। #पराशर तथा #व्यास भी सर्वदा शिव 
की ही पूजा में लगे रहते हैं। ॥११-१२॥ 


सदेशिकानिमान्मत्वा नित्यं यश्शिवमर्चयेत्‌। 
स याति शिवसायुज्यं नात्र कार्या विचारणा ॥२८॥ 


#अर्थात - &# जो योगाचार्यों (भगवान शिव के विभिन्न 
अवतारों) सहित इन शिष्यों (#ऋषिश्रेष्ठ_ पराशर) को जान- 
मानकर सदा शिव की आराधना करता है, वह शिव का 
#सायुज्य प्राप्त कर लेता है, इसमें कोई अन्यथा विचार नहीं 
करना चाहिए। 


- शिवपुराण, वायवीय संहिता (उत्तरखंड), 


अध्याय -९ 
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* वैष्णव - 
० रामभक्त पराशर - 
रामसेवारतं शश्वद्‌ वेदव्यासस्य सह्गुरुम्‌। 
वन्दे पराशराचार्य शक्तिपुत्रं जगद्गुरुम्‌ ॥३॥ 


#अर्थात - जो भगवान श्रीराम की सेवा में रत रहने वाला है, 
जो चिरस्थायी भगवान वेदव्यास के सद्गुरु हैं - ऐसे मुनि शक्ति 
के पुत्र और विश्वगुरु '#आचार्य_पराशर' को मैं वन्दन करता 
हूँ। 

पराशरं वशिष्ठस्य पौत्र॑ धर्मविदांवरम्‌ | 

रामप्रपन्नयोगीन्द्र: स्वाचार्य प्रणमाम्यहम ॥११॥ 


#अर्थात -वशिष्ठ के पौत्र पराशर धर्म को जानने वालों में श्रेष्ठ 
हैं। उन राम-प्रपन्न (राम की शरण में आये हुए), योगियों में 
श्रेष्ठ अपने आचार्य (पराशर) को मैं प्रणाम करता हूँ 


राममन्त्रप्रदं श्रीमद्राममन्त्रार्थ कोविदम्‌| 
वन्दे पराशराचार्य शक्तिपुत्रं जगद्गुरुम्‌ ॥२॥ 


#अर्थात - जो 'राम' नाम का (षडक्षर) मन्त्र (श्रीराम-मन्त्र - 
राम रामाय नमः) प्रदान करने वाले हैं, जो ज्ञान के समुद्र तथा 
श्री राम-मन्त्रार्थ (राम-मन्त्र के अर्थ) का बोध कराने वाले 
प्रकाण्ड विद्वान हैं - ऐसे मुनि शक्ति के पुत्र और समस्त संसार 
के गुरु '#आचार्य_पराशर' को मैं वन्दन करता हूँ। 


- #स्तोत्रकुसुमांजलि 
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० कृष्णभक्त पराशर 

पराशरश्व तत्पुच: कृष्णपादाजसेवया ॥ २९.२ ॥ 

जीवन्मुक्तो महाज्ञानी योगीन्द्रानां गुरो्गुरु: ॥३०.१॥ 


#अर्थात - उनके (शक्ति मुनि के) पुत्र पराशर हुए, जो श्रीकृष्ण 
के चरणकमलों की सेवा से महाज्ञानी, योगिराजों के गुरुओं के 
भी गुरु तथा जीवन्मुक्त हुए। 


# विष्णुभक्त पराशर - 

तत्वेन यश्चिदचिदीश्वरतत्स्वभाव । 
भोगापवर्ग-तदुपायगतीरुदार: ।। 

सन्दर्शयन्निरमिमीत पुराणरत्नम्‌ । 

तस्मै नमो मुनिवराय पराशराय ॥ 

#अर्थात - विष्णुपुराण रचयिता पराशर को प्रणाम ! जिनके 
पुराणरत्न में चिद-अचिद्‌ ईश्वर और उनका स्वभाव, भोग और 
मोक्ष, और उन्हें प्राप्त करने के उपाय के तत्वज्ञान का गूढ़ 


विवेचन दर्शित है। 
- विष्णु पुराण 
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मार्कण्डेयो<म्बरीषश्व वसुर्व्यासों विभीषण:। 
पुण्डरीको बलि: शम्भु: प्रह्नादो विदुरो ध्रुवः॥ 
दाल्भ्य: पराशरो भीष्मो नारदाद्याश्व वैष्णवै:। छे 
सेव्या हरिं निषेव्यामी नो चेदाग: परं भवेत्‌ ॥ 


#अर्थात - मार्कण्डेय, अम्बरीष, वसु, व्यास, विभीषण, 
पुण्डरीक, बलि, शम्भु, प्रह्नमाद, विदुर, उद्धव, दालभ्य, #पराशर, 
भीष्म, नारद आदि भक्तों की सेवा करना वैष्णवों के लिए 
अवश्य कर्तव्य है। 


श्रीहरि की भांति इन भक्तों की सेवा नहीं करने से परम 
अपराध होता है। 


- #श्रीभागवतामृतकणा 


ह तिलक -त्रिपुण्ड्र तथा ऊर्ध्वपुण्ड्र 
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+ त्रिपुण्ड्र - 
विप्रा जटावल्कलसंवृतः भस्मोद्धूलितसर्वागस्त्रिपुण्‌ 
ड्रांकितमस्तक:। 
रुद्राक्षमालाभरण: सितयज्ञोपवीतवान्‌ 
पराशरोनाम मुनिराजगाम ॥५९॥ 


#अर्थात - वे (मुनि पराशर) सिर पर जटाजूट एवं शरीर पर 
वल्कल वस्त्र धारण किये हुए थे। उन्होंने अपने सम्पूर्ण शरीर 
पर भस्म लगा रखी थी। उनके मस्तक पर त्रिपुण्ड्र का निशान 
चमक रहा था। वे (गले में) रुद्राक्ष की माला धारण किये हुए, 
पवित्र श्वेत यग्योपवीत से सुशोभित हो रहे थे। 


- #स्कन्द_पुराण, ब्रह्म खण्ड ३ 

सेतु महात्म्य, अध्याय - १२ 

* ऊर्ध्वपुण्ड् - 

मुनीन्द्रं रामनिष्ठं च जटोर्ध्वपुण्डधारकम्‌। 
वन्दे पराशराचार्य शक्तिपुत्रं जगद्गरुम्‌ ॥६ ॥ 


#अर्थात - जो मुनियों में श्रेष्ठ हैं, जो भगवान श्रीराम में निष्ठा 
रखने वाले हैं, जो सिर पर जटा और मस्तक पर ऊर्ध्वपुण्ड़ को 
धारण करने वाले हैं - उन मुनि शक्ति के पुत्र एवं जगद्गुरु 
'आचार्य पराशर' को मैं वन्दन करता हूँ। 
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० भगवान पराशर को नमस्कार - 

पवनाकुलकाशलेशकल्पं प्रभवादेव पराहताशराशम। 

प्रणमामि पराशरं मुनीशं प्रचरद्वैष्णवसंहिताप्रकाशम्‌ ॥७॥ 


#अर्थात - जिस प्रकार वायु जीर्ण (क्षीण) हुए बाणों (के 
समूह) को विशीर्ण कर उसके टुकड़े कर देती है, उसी प्रकार 
इस नवजात बालक (#पराशर) ने वध की इच्छा रखने वाले 
राक्षसों (के बाणों) को नष्ट कर दिया था। वैष्णव संहिता 
(विष्णु पुराण) रूपी प्रकाश को (सम्पूर्ण जगत्त में) प्रसारित 
करने वाले उन #मुनीश्वर_पराशर को मैं नमस्कार करता हूँ। 


- #वेदान्तपञ्चप्रकरणी (#श्रीसदाशिवश्रह्नोन्द्रेण) 


० तीनों काल की गति को जानने वाले, योगियो में श्रेष्ठ, 
ज्ञानियों में महाज्ञानी, मुनियों में महामुनि, तीर्थ यात्रा के उद्देश्य 
से सब ओर विचरने वाले, उत्तम व्रत का पालन करने वाले 
मौन-प्रिय, प्रशंसा-मुग्ध, मुनिश्रेष्ठ #महर्षि_पराशर को मेरा 
कोटि-कोटि नमन्‌...! 


० महर्षि पराशर की असीम कृपा दृष्टि उनके सभी भक्तों पर 
सदैव बनी रहे। 


० जयतु महामना मुनिश्रेष्ठ पराशर: 


७ जय पराशर ऋषि। 


